
INFOS - RESERVATIONS

05.62.39.42.92
contact@office-sports-montagne.com

OFFICE DES SPORTS
de Montagne - Saint Lary 

BALADES RAQUETTES
CONSTRUCTION D’IGLOO 

TROTTINETTE DE DESCENTE
SORTIES EN MOTONEIGE 

CHALLENGES - BIATHLON - TIR À L’ARC  

Tous les jours  
sur réservation  



Découvrez le Parc National des Pyrénées d'une manière inédite en participant à une
balade en raquettes en journée ou en demi-journée. Explorez des paysages
exceptionnels, suivez nos guides experts et vivez l'aventure dans un décor hivernal
époustouflant. Venez vivre une expérience mémorable au cœur des Pyrénées!

BALADES EN RAQUETTES
Les plus belles balades 
en journée ou en 1/2 journée
 

( 7 ans mini )..................................................…... 35€/pers
30€/-10 ans

9h-12h30 ou 13h30-17h / marche facile / Débutants / BEST SELLER   

LA DEMI JOURNÉE

( 10 ans mini )...................................................... 55€/pers
Petite journée 10h-16h/ Niveau intermédiaire  / BEST SELLER  
LE PARC NATIONAL 

( 12 ans mini )...................................... 
65€/persEn journée 9h-17h / Pour randonneurs confirmés 

LA RÉSERVE DU NÉOUVIELLE 

Prévoir : vêtements chauds / Chaussures de marche étanches* / Sac à dos + eau / pique-nique
(sorties en  journée). Raquettes et bâtons fournis
*Possibilité de louer des chaussures à l’agence

Tous les jours    



Plongez dans un hiver féérique en famille ! Découvrez nos sorties en raquettes à partir de 3
ans et partez à l'aventure dans un paysage enneigé. Au programme : des randonnées
ludiques en raquettes, des jeux dans la neige, et même la construction de votre propre
igloo. Créez des souvenirs magiques en famille dans la splendeur de l'hiver. Rejoignez-nous
pour une expérience inoubliable, où petits et grands trouveront leur bonheur dans la neige.

RAQUETTES EN FAMILLE
La montagne accessible à
partir de 3 ans

LES PETITS TRAPPEURS

Activité 1/2 journée
1h de marche 
Construction d‘igloo
Initiation à l’ARVA
Glissades en luge
A partir de 4 ans

29€/pers

en raquettes

FABRIQUE DES IGLOOS

Activité 1/2 journée
15 minutes de marche 
Construction d‘igloo
Initiation à l’ARVA
Glissades en luge
A partir de 3 ans

25€/pers

pour les tous petits



Prévoir : vêtements chauds / Chaussures de marche étanches* / Sac à dos + Eau
Raquettes et bâtons fournis.
*Possibilité de louer des chaussures à l’agence

LA BALADE TERROIR

BALADE RAQUETTES

Randonnée de 2h
Repas de 12h à 13h30
Garbure ou Tartiflette
Dessert + boisson

64€/pers

INFOS UTILES

Terroir

Enneigez vos journées avec notre expérience exclusive de balade en raquettes en demi-
journée suivie d'un repas montagnard ! Traversez des paysages époustouflants,
imprégnez-vous de la magie hivernale puis régalez-vous avec une délicieuse tartiflette
ou une savoureuse garbure. Une escapade parfaite pour les amoureux de la nature et
des saveurs authentiques!

Les dégustations 



Prévoir : vêtements chauds / Chaussures de marche étanches* / Sac à dos + Eau
Raquettes et bâtons fournis. 
*Possibilité de louer des chaussures à l’agence

LA BALADE GOURMANDE

BALADE RAQUETTES

Randonnée de 2h 
Gouter de 16h30 à 17h30 
Tourtelettes myrtilles 
Vin ou chocolat chaud

43€/pers
37€/-10 ans

INFOS UTILES

Gourmande

Succombez à la gourmandise hivernale ! Partez à l'aventure lors d'une balade féerique
en raquettes en après-midi, puis cédez à la tentation d'un goûter exquis. Des
tourtelettes aux myrtilles ou crêpes moelleuses, un vin chaud enivrant pour les grands et
un chocolat chaud crémeux pour les petits vous attendent. Laissez-vous envelopper par
la chaleur conviviale et le délice des saveurs d'hiver. Rejoignez-nous pour une escapade
gourmande sous la neige !  

les dégustations



RAQUETTES NOCTURNE

LE CLAIR DE LUNE 

Randonnée de 2h 
Repas dans une auberge 
Tartiflette 
Dessert 
Boisson

Balades au clair de Lune

Gourmand

Sous la lueur douce du clair de lune, plongez dans une balade en raquettes nocturne à
travers les paysages enneigés. L'aventure culmine dans une auberge accueillante, où vous
serez récompensé par un repas généreux : une tartiflette débordante de fromage fondant,
de pommes de terre dorées et de lardons croustillants. Un régal pour les sens qui allie la
splendeur de la nature nocturne à une expérience gastronomique mémorable. 

64€/pers

Prévoir : vêtements chauds / Chaussures de marche étanches* / Sac à dos + Eau
Raquettes et bâtons fournis. 
*Possibilité de louer des chaussures à l’agence



Ludique en famille & entre amis 

LES CHALLENGES DU PARK
Au pied du télécabine de la station de ski venez découvrir votre nouvelle aire de jeu :  
Saint-Lary Aventure Park. Un lieu de convivialité ou vous pourrez vous initier au tir à l’arc,
au biathlon et même au lancer de haches, de couteaux et d’étoiles.
Les activités sont accessibles à tout le monde à partir de 7-8 ans et sont encadrées par des
moniteurs diplômés. 

LA FORMULE AVANTAGE
Combiné des 3 activités 
(Biathlon + Tir à l’arc + Lancer de haches, couteaux et étoiles)
Durée 2h (40 mn de chaque)
Matin ou Après midi
A partir de 8 ans
Classement et score en fin de séance 

TIR À L’ARC

BIATHLON 

LANCER DE HACHES  

20€/pers

Durée : 1h
Age mini : 7 ans

 

30€/pers

Durée : 1h
Age mini : 8 ans 

Durée : 30 min
7 modèles classiques
Instruments légers 
Age mini : 10 ans 

15€/pers

35€/pers

40€/pers

Tarif - 10 ans 

18€/pers

Tarif - 10 ans 

27€/pers

Tarif - 10 ans 



BALADES EN MOTONEIGE

MOTONEIGE

À partir de 17h30 
1h de balade sur les pistes de ski 
1 ou 2 personnes par moto 
Passager : A partir de 1m35
Poids maxi par moto : 170kg

Découverte de la station

Découverte

Embarquez sur nos motoneiges de 600cc et partez pour une expérience hivernale
inoubliable! Accompagné d’un guide, venez piloter votre motoneige et partez à la
découverte de la station de Saint Lary Soulan ! 
Que vous soyez un solitaire intrépide ou que vous préfériez partager cette aventure
frissonnante en famille ou entre amis, notre sortie motoneige est la promesse d'une
aventure exceptionnelle. Parcours varié entre chemins, pistes et forêts enneigés!
A vos marques.. prêts.. pilotez!

160€/moto/2 pers

Prévoir :  vêtements chauds / Chaussures de marche étanches / Gants  
Casques fournis / Possibilité de louer des chaussures à l’agence



49€/pers

TROTTINETTE DE MONTAGNE

TROTT’IN 
2h d’activité 
Niveau accessible à tous 

100% Descente

Rando

TROTT’IN Snow

"Explorez les montagnes sans limites, que ce soit sur de la neige fraîche ou sur les sentiers
dégagés, avec nos trottinettes tout-terrain. De la descente ludique familiale à la descente
sportive, il y en a pour tous les goûts. Alors n’hésitez plus, venez tenter l’expérience..
L’AVENTURE vous attend !

2h  d’activité 
Niveau intermédiaire  
A partir de 1m45

45€/pers

NIVEAU 2
A partir de 1,45m

NIVEAU 1
 A partir de 1,35m

59€/pers

Tous les jours
Prévoir : Baskets et tenue de sport / sac à dos avec boisson 
Matériel fourni : Casque / Coudières / Genouillères



JOURNÉE ESPAGNOLE VIP 
L’espagne et ses trésors

RANDONNEE DÉCOUVERTE
DANS LES CANYONS
Départ à 8h30 
Café + viennoiserie  
Randonnée pédestre au coeur des

      mythiques canyons du Parc National  d’Ordesa.
Visite du Parc National
Dégustation de moscatel / sangria
Découverte des villages perdus du Haut Aragon
Repas à l’heure Espagnole 

95€/pers

"Partez pour une journée exceptionnelle à la découverte de l’Espagne. Avec votre guide,
vous irez explorer le canyon d’Anisclo dans le parc national d’Ordesa et du Monte Perdido.
En ce lieu unique, classé au patrimoine de l’UNESCO, vous découvrirez une nature
préservée et un riche patrimoine culturel comme l’ermitage de San Urbez. Après la
randonnée, le guide vous emmènera déjeuner dans un petit restaurant pour déguster un
repas typiquement espagnol.
 .



RANDONNÉE AERIENNE
En Sierra de Guara 

Explorez les hauteurs du mythique canyon de la Sierra de Guara : le Rio Vero. Voies
sécurisées et accessibles à tous. Au programme randonnée aérienne, grottes, peintures
rupestres et baignade dans des piscines naturelles en fin de parcours.
 

VIA CORDA

VIA CORDA +
CANYON SEC 

69€/pers

89€/pers

Départ 7h30 
4h de balade aérienne 
A partir de 12 ans 

Départ 7h30 
3h de balade aérienne
2h de canyon sec 
A partir de 12 ans 



Rocher école naturel
ESCALADE

INITIATION 

30€/pers

Durée : 2h
Age mini : 4 ans 
Niveau débutant à intermédiaire  

Que vous soyez novice ou que vous ayez déja des bases de grimpe, venez découvrir deux
sites magnifiques dans les vallées d’Aure et du Louron.

Le col d’Aspin avec une vue imprenable sur la chaine des Pyrénées et sur le Pic du Midi
Le lac de Loudenvielle pour grimper au bord d’un point d’eau 

Prévoir : Baskets et tenue de sport / goûter et boisson 
Matériel fourni : Casque / baudrier / corde

Saint-Lary 

Préparez-vous à une
expérience inoubliable
dans les airs avec notre
activité de parapente !
Que vous soyez un
amateur d'adrénaline
ou un rêveur de
sensations légères, le
parapente offre une
aventure aérienne
incomparable

15/20 min de vol  
A partir de 20kg 

PARAPENTE 

100€/pers



EVG / EVJF
À Saint-Lary Soulan, vivez des EVG et EVJF inoubliables avec des activités sportives
captivantes comme le canyoning, la trottinette de descente tout-terrain ou des challenges
personnalisés et sur mesures . Terminez en beauté avec des soirées festives dans un cadre
pyrénéen unique. Faites de votre événement un moment épique et mémorable !



TEAM BUILDING
Saint-Lary Soulan, votre terrain de jeu idéal pour des expériences de team building uniques!
Unissez votre équipe au cœur des Pyrénées, entre activités sportives stimulantes, séances de
cohésion en montagne, et soirées conviviales. Faites de votre prochain team building une
aventure où la collaboration et l'inspiration se rencontrent dans un cadre exceptionnel. 

NOS RÉFÉRENCES et bien d’autres...



LES 4 SAISONS 
à Saint - Lary 

Habitué à la montagne l’hiver ? Venez découvrir de nouveaux paysages en été !
L’office des sports vous propose un large choix d’activités accessibles tout au long 
de l’année ! 

RAFTING 

TROTTINETTE DE DESCENTE  

CANYONING EN ESPAGNE 



RÉSERVATIONS EN LIGNE OUVERTES 
SUR NOTRE SITE INTERNET 

ORGANISATION SÉMINAIRE, TEAM BUILDING, EVG/EVJF
Devis sur mesure  -> contact@office-sports-montagne.com

Nos garanties officielles 
Pour chaque activité, mise à disposition du
matériel aux normes CE
Etablissement inscrit au registre des opérateurs
de voyages et de séjours n° IM-065-13-0002
Garanties financières: Mutuelles du Mans
Assurance RC professionnelle et organisation :
111231916J
Agrément jeunesse et sport : ET000347
Agrément inspection académique : IA/VF01M17
Toutes nos activités sont encadrées par des
guides et moniteurs diplômés d’état. 

Ne pas jeter sur la voie publique - Imprimé par Primus Print  

www.office-sports-montagne.com

 Deux agences pour vous accueillir sur le village
 9 rue de Soulan et 30 rue Vincent Mir 


